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Введение  

Цель исследования – эксплицировать ключевые стратегии создания и 

сохранения семьи молодежи современной России, установить факторы, 

способствующие и препятствующие генезису и реализации таких стратегий.  

Задачи исследования: 

1. Выявить мотивации молодежи к созданию собственной семьи.  

2. Дифференцировать ценностные, социально-экономические и 

правовые факторы, влияющие на установки создания семьи, на укрепление 

семейных отношений.  

3. Выявить социальные условия, способствующие интериоризации 

семейных ценностей.  

4. Установить степень кристаллизации традиционных ценностей в 

современной семье.  

5. Понять соответствие программ поддержки семьи представлениям 

молодежи о типичных для России моделям семейных отношений.  

6. Исследовать причины разводов молодых семей в современной 

России.  

7. Определить отношение молодежи к степени правовой 

защищенности брака и семейных ценностей. 

Выборочную совокупность исследования составили респонденты, граждане 

России в возрасте старше 18 лет. Всего было опрошено 1050 человек. Возрастное 

распределение представлено в таблице №1.  

Таблица №1. Распределение опрошенных по возрасту.  

Варианты Количество ответов Проценты 

18–24 года 750 71,4 

25–40 лет 170 16,2 

Больше 40 

лет 

130 12,4 
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1. Генезис установок молодежи на создание семьи  

Чтобы понять устойчивость установки на создание семьи, а не просто 

наличие такого желания или ценности, которые могут быть и не реализованы, 

мы установили соотношение цели семьи с иными целями в жизни. Для 

респондентов, не состоящих в браке, в среднем создание семьи находится на 

шестом месте из одиннадцати. Лидируют установки на получение образования, 

поиск работы и достижение финансовой независимости. Затем нужно найти 

надежных друзей и обрести собственное жилье. Только после этого для 

большинства опрошенных можно думать о создании собственной семьи, но пока 

без детей. Вначале нужно реализовать мечты, путешествовать, обеспечить 

комфортный быт, а потом задуматься о детях. См. рис. 1.  

Для опрошенных, которые состоят в браке, ситуация меняется. Им было 

предложено проранжировать те же цели, но гипотетически, если бы они только 

приступали к их достижению. Здесь семья передвинулась на четвертое место. 

Важнее ее только образование, работа и финансовая независимость. Но и здесь с 

рождением детей респонденты не торопятся. Прежде им важно иметь надежных 

друзей и купить собственное жилье. См. рис. 1.  

Таким образом, семья представляется как новая институциональная сфера 

жизни, требующая уже совершенных успехов. Нужно иметь гарантии успеха в 

жизни прежде, чем создавать семью. Жизненные неудачи или просто 

разочарования отодвигают эту цель. Сама семья как условие достижения 

высокого качества жизни рассматривается редко. 
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С возрастом ситуация существенно меняется. В возрастной группе 18–24 

года создание семьи находится на 6 месте, рождение детей – на 10, для 

большинства – на последнем, т. к. на 11 месте – желание переехать жить за 

границу, которое у большинства отсутствует. В возрасте 25–40 лет семья 

перемещается на 4 место, рождение детей – на 9. Даже здесь дети находятся на 

одном из последних мест. Только в группе старше 40 лет важность семьи 

осмысливается в полной мере. Важнее нее только работа. Дети здесь уже на 4 

месте. См. рис. 2. 
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Рис. 1. Ранжирование жизненных целей среди двух групп: 

состящих в браке и не состоящих в браке (средний балл, где 

11 - наибольшая значимость в жизни, 11- наименьшая)
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Опрос показал существенную зависимость между установкой на создание 

семьи и отношением к религии. Среди верующих респондентов создание семьи 

находится на 4 месте, рождение детей – на 9. Для безразличных к религии семья 

отодвигается на 8 место, рождение детей – на последнее, одиннадцатое. У 

атеистов и семья, и рождение детей стоят на последнем месте. См. рис. 3. 

Следовательно, хотя религиозная вера и способствует укреплению института 

семьи, она среди молодого поколения усвоена недостаточно, чтобы в полной 

мере осознать значение семьи и родительства для спасения, для реализации 

религиозных принципов и ценностей. 
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Рис. 2. Ранжирование жизненных целей среди  трех 

возрастных групп (средний балл, где 11 - наибольшая 

значимость в жизни, 11- наименьшая)
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Нашу гипотезу о том, что желание иметь семью в большом количестве 

случаев не трансформируется в устойчивую установку, подтверждает 

сопоставление уже предоставленных данных и следующего вопроса. 75% 

опрошенных считают, что в современном мире нужно обязательно иметь семью. 

Только 25% сомневаются в этом. Но это теоретическое представление, шаблон 

сознания о том, что семья – это хорошо. Практически реализовать такое желание 
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наибольшая значимость в жизни, 11- наименьшая)
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оказывается очень сложно, учитывая иные запросы общества на карьеру, статус, 

уровень жизни. Вес этих запросов больше, чем фактор создания семьи в 

представлении молодого поколения о качестве жизни. См. рис. 4. Данные 

показывают, что интерес к семье как важному условию жизни высокий во всех 

возрастных группах, хотя он немного понижается в возрасте от 25 до 40 лет, 

когда на молодого человека наваливается груз проблем, связанных с 

укреплением или повышением своего социального статуса. См. рис. 5.  
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Распределение ответов на следующий вопрос укрепляет нашу позицию. 

Только 18% опрошенных, не состоящих в браке, видят для себя возможность 

создать семью в ближайшее время. Почти все остальные считают, что у них есть 

более важные цели, о семье думать рано. Правда, ответы на этот вопрос 

существенно зависят от возраста. До 25 лет практически о семейной жизни 

задумывается мало кто. Если респондент не имеет семьи после 40 лет, то интерес 

к ней также небольшой, ему она не очень нужна. В группе 25–40 лет ситуация 

иная. Здесь уже 60% опрошенных понимают практическую значимость для себя 

семейной жизни. Но оставшиеся 40% не собираются включаться в семейные 

отношения. См. рис. 6. Существенно повышает желание создать семью 

религиозная вера. Чем более погружен респондент в религиозную жизнь, тем 

важнее для него создание семьи. См. рис. 7.  
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Вопрос о целях создания семьи позволяет сделать первые гипотезы о 

причинах кризиса института семьи. Основной целью создания семьи является 

иметь рядом надежного человека, способного помочь, поддержать. 

Следовательно, такого человека нужно найти, понять, что ему можно доверять. 

Низкая вера в человека, как социально-ответственное существо, понимание его 

слабостей усложняет такой поиск. Второй по значимости целью создания семьи 

является рождение детей. Но, как мы уже показали при анализе первого вопроса, 

рождение детей откладывается как последняя или одна из последних целей, до 

которой нужно очень много в жизни сделать. Поэтому и создание семьи можно 

отложить, все равно установки на рождение детей еще нет. См. рис. 8. Две 
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выделенные цели наиболее актуальны для всех возрастных групп. В группе 25–

40 лет существенно выше других повышается значимость стабильности в жизни, 

которая ассоциируется с семьей. Разочарование в возможности наладить 

стабильную, устойчивую жизнь снижает у них интерес к семье.  

 

Преимущества, которые опрошенные видят в семейной жизни, можно 

разделить на три группы. В первой группе ответы относятся к особенностям 

межличностных отношений. Семья дает постоянство в них, повышает уровень 

ответственности, обуславливает постоянство поддержки членов семьи. Вторая 

группа содержит экономические критерии. Зарегистрированный брак позволяет 
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получить льготы, оптимизировать доходы и траты, создать экономическую 

стабильность. Третья группа носит юридический характер. В нее включены 

факторы правовой защищенности, гарантии при разводе и в других сложных 

жизненных обстоятельствах. Ответов, связанных с возможностью рождения и 

воспитания детей, почти нет.  

К недостаткам и рискам семейной жизни опрошенные чаще всего относят 

юридические сложности, например, при разводе, делении имущества, решении 

вопросов, связанных с детьми при распаде брака. Намного реже встречаются 

опасения домашнего насилия, внутрисемейных конфликтов. Таким образом, 

опасения создавать семью в основном вытекают из понимания высокой 

вероятности развода, неуверенности в устойчивости брака, института семьи в 

целом.  

2. Ценностные, социально-экономические и правовые факторы, 

оказывающие наиболее сильное влияние на установку создания 

семьи, на укрепление семейных отношений 

Среди условий создания семьи преобладают психологические и 

материальные. Установка на создание семьи возможна почти у всех опрошенных 

только при наличии надежного, ответственного человека, которому можно 

доверять. Такую позицию можно объяснить не только объективным желанием 

иметь спутником жизни ответственного человека, способного поддержать, но и 

страхом разочароваться в человеке, риском получить душевную травму. 

Вторыми по значимости являются факторы финансовой защищенности и 

наличия собственного жилья. Бытовая нестабильность блокирует установку на 

создание семьи более чем у половины респондентов. См. рис. 9. Финансовая 

независимость заботит гораздо больше возрастную группу 18–24 года. Проблема 

отдельного жилья актуальна для всех возрастных групп.  
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На создание молодой семьи существенное влияние оказывают 

родственники, в первую очередь родители. С ними обсуждают свой выбор 

спутника жизни две трети опрошенных. Близким друзьям готовы довериться в 

этом вопросе треть молодых людей. Почти столько же не станут обсуждать ни с 

кем свою личную жизнь. См. рис. 10. Доверие к родителям в этом вопросе 

существенно выше у религиозных респондентов. Важно отметить, что 

опрошенные, уже состоящие в браке, считают, что не стоит ни с кем советоваться 

по поводу выбора супруга. Те, кто еще не создали семью, напротив, намерены 

посоветоваться с родственниками или друзьями. См. рис. 11.  
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Среди ценностей, которые способствуют сближению и доверию Другому, 

наиболее значимыми у респондентов являются нравственные качества, ум, 

надежность, верность, доброта. См. рис. 12. Для опрошенных, соблюдающих 

религиозные обряды, существенно возрастает значимость любви к детям и 

нравственных качеств. Для семейных респондентов возрастает значимость 

трудолюбия и интеллигентности.  
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Чувство правовой незащищенности может являться препятствием к 

созданию семьи. Мы замерили факторы, которые могут способствовать 

осознанию правовых рисков в семейных отношениях. Среди них наибольший вес 

для респондентов, которые еще не создали своей семьи, имеет только риск 

семейного насилия, от которого их не смогут защитить. Все остальные права 

почти не связываются с институтом семьи. См. рис. 13. Среди опрошенных, уже 

создавших семью, ситуация меняется. Они острее чувствуют свою правовую 

незащищенность от семейного насилия и в сфере защиты финансовых средств. 
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См. рис. 14. Таким образом, происходит некоторое разочарование в 

защищенности прав в экономической сфере при создании семьи.  
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3. Социальные условия, способствующие интериоризации 

семейных ценностей 

Хотя дети и могут способствовать семейному благополучию, о них нужно 

думать только после обеспечения финансовой стабильности, при высоком 

материальном положении. Так считают более чем две трети респондентов. 

Надежда на помощь от государства при воспитании детей в сфере образования и 

здравоохранения средняя. Более половины опрошенных считают, что ее будет 

недостаточно. См. рис. 15. Восприятие воспитания детей как очень трудный 
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процесс существенно возрастает у опрошенных, безразличных к религии и 

атеистов.  

 

Наибольший вес материально-бытовых факторов, препятствующих 

рождению детей, подтверждают ответы на следующий вопрос. Почти 80% 

респондентов считают, что останавливает иметь детей финансовые сложности и 

проблемы с жильем. См. рис. 16. Среди семейных опрошенных повышается 

фактор отсутствия собственного жилья.  
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4. Степень кристаллизации традиционных ценностей в 

современной семье 

Уклад семейной жизни сегодня транслируется слабо. Мало кто из 

опрошенных хотел бы воспроизвести те отношения, которые были в 

родительской семье. См. рис. 17. Данное распределение характерно для всех 

групп респондентов, независимо от возраста, семейного статуса и отношения к 

религии. Примерно такое же распределение ответов по поводу традиций 

воспитания детей. Молодое поколение собирается их воспитывать по-новому, 

используя только отдельные моменты из родительской семьи. См. рис. 18.  
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Но даже семьи, в которых воспитывались респонденты, имеют мала 

традиций. Распространены только семейные праздники, совместный прием 

пищи и приглашение гостей. Остальные важные традиции, например, 

совместные походы в театры, семейные игры, составление родословной и 

совместный отдых были в родительских семьях у менее половины опрошенных. 

См. рис. 19.  
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Несмотря на слабое распространение семейных традиций, опрошенные 

имеют потребность в их разнообразии. В своей семье они хотели бы иметь 

существенно больше семейных обычаев, разнообразия времяпровождения. 

Наибольшая потребность в таких традициях, как регулярный совместный прием 

пищи, совместное приготовление пищи, проведение домашних праздников, 

регулярный совместный отдых, регулярные поездки с детьми в парки, театры, 

зоопарки, приглашение гостей домой, принятие наиболее значимых решений 

всей семьей, семейные игры. См. рис. 20. Среди верующих респондентов выше 

желание воссоздать в своей семье разнообразные традиции. Также чем больше 

респондент имеет желание создать собственную семью, тем интереснее ему 

семейные традиции. См. рис. 21.  
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5. Соответствие программ поддержки семьи представлениям 

молодежи о типичных для России моделям семейных отношений 

Доминирующая модель семейных отношений в сознании молодежи 

предполагает брак по любви, наличие двух и более детей, равноправие супругов, 

наличие совместной жизни до брака для «проверки» отношений, высокую долю 

ответственности и внимания к воспитанию детей, наличие примерно 

одинакового уровня развития и образования у супругов. В счастливой семье, по 

мнению опрошенных, супруги поддерживают друг друга в разных ситуациях, 

семья живет разнообразной, интересной жизнью, у семьи хороший бюджет, 

между членами семьи нет конфликтов, между членами семьи хорошее 

взаимопонимание.  
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Факторный анализ позволил выделить три типа представлений о семейных 

отношениях. См. Таб. 2. Первый тип семейных отношений – «традиционный». 

Здесь главным является постоянство брака, отсутствие разводов, наличие 

нескольких детей, высокий авторитет родителей, отсутствие совместной жизни 
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до брака. Данные представления более характерны для опрошенных, состоящих 

в браке, а также опрошенных старше 24 лет, с сильной религиозной верой.  

Второй тип семейных отношений – «либеральный». В такой семье важны 

финансовое благополучие, независимость от родственников, ответственность за 

семью мужчины. Такое понимание семьи преобладает у разведенных, 

опрошенных старше 40 лет.  

Третий тип семьи – «романтический». Для таких отношений важно иметь 

романтические отношения и совместную жизнь до брака, острое чувство любви, 

равноправие супругов. Такая модель отношений преобладает в сознании не 

состоящих в браке респондентов в возрасте 25–40 лет, атеистов.  

Таблица №2. Типологизация моделей семейных отношений 

  

Типы семьи 

«традиционный» «либеральный» «романтический» 

Когда детей в семье больше двух, то 

она более счастливая 
0,7881 

0 0 

Брак заключается на всю жизнь 0,643 0 0 

Дети должны во всем слушать 

родителей 
0,628 

0 0 

Оба супруга должны зарабатывать 

одинаково 
0 0,783 0,208 

Родственники со стороны мужа или 

жены чаще мешают семье 
0 0,753 

0 

Главным в воспитании детей является 

муж 
0,255 0,538 

0 

Совместная жизнь до брака 

способствует в будущем крепкой 

семье 
-0,505  0,661 

Счастливые браки создаются по любви 0,254 0,255 0,616 

В России сегодня супруги фактически 

имеют одинаковые права 
0,367 0 0,609 

Супруги должны иметь примерно 

одинаковый уровень образования и 

развития 

0 0,313 

0 

Ответственность за воспитание детей 

лежит в основном на родителях 
0,402 

0 0 

Основные решения в семье принимает 

муж 
0 

0 0 

Сравнивая две модели отношений: в зарегистрированном браке и в 

незарегистрированном, к преимуществам второго варианта опрошенные относят 

                                           
1 Коэффициент корреляции типа семьи со свойством семьи. Варьируется от -1 до 1.  
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больше свободы и независимости, отсутствие юридических сложностей, 

возможность узнать человека с меньшими финансовыми рисками, большую 

гибкость отношений. Недостатками таких отношений респонденты считают 

риски в сложных жизненных обстоятельствах при отсутствии юридической 

защиты, нестабильность жизни, снижение ответственности партнеров.  

6. Причины разводов молодых семей в современной России.  

Наиболее частые причины семейных конфликтов, которые ведут к 

разводам, относятся несовместимость черт характера, разные интересы, 

невозможность уделять достаточно времени партнеру из-за работы. Такие 

противоречия, как изменение внешнего вида партнера, разные религиозные 

взгляды и разница национальностей, напротив, по мнению респондентов, не 

создают конфликты, а скрепляют семейные связи. См. рис. 24. Для опрошенных, 

состоящих в браке, суммарный вес всех этих факторов существенно ниже, чем у 

тех, кто еще не создал семью. Единственный фактор, вес которого выше у 

семейных граждан, — наличие материальных трудностей, которые могут 

создавать риски для сохранения брака. Следовательно, часто молодых людей 

останавливает создание семьи необоснованный страх семейных конфликтов, 

неудачный опыт знакомых и родственников.  

Для тех, у кого были разводы, существенно возрастает вес фактора влияния 

родственников. Часто респонденты недооценивают этого риска, но он находится 

на третьем месте по значимости, после разницы ценностей и несовместимости 

характеров. См. рис. 25. 
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7. Возможности эффективной социально-правовой защиты семьи 

Чтобы понять соответствие ожиданий и реальности в сфере правовой 

защиты членов семьи, мы дифференцировали опрошенных на две группы, затем 
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семейные респонденты. Среди них уверенность в своей правовой защите в 

ситуациях, касающихся семейной жизни, присутствует только в случаях 

оформления декретного отпуска и получения социальных выплат от государства. 

В ситуациях, когда нужно приобрести жилье, обратиться за медицинской 

помощью для детей в рамках ОМС, оформить семейную ипотеку или решить 

имущественные вопросы с родственниками, опрошенные чувствуют 

существенные правовые риски, свою незащищенность. Недостаточная защита 

прав ощущается ими при оформлении детей в детский сад или школу, при 

обращении за медицинской помощью в рамках ОМС. Таким образом, при 

решении жизненных вопросов, решении материальных проблем и сложных 

жизненных ситуаций семейные респонденты, чувствующие свою 

ответственность за близких, больше рассчитывают на себя, чем на помощь 

государства, что создает недоверие к государственной власти в сфере поддержки 

семьи. См. рис. 26. 
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В группе опрошенных, не создавших собственную семью, ожидания от 

правовой защиты в случае приобретения семейного статуса либо отсутствуют, 
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нарушениями своих полномочий чиновниками и в социально-политической 
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увеличивает вероятность разочарования в институте семьи, что в некоторых 

случаях влечет за собой распад семьи. Крайней формой такого разочарования 

является состояние апатии, при котором утрачивается доверие к обществу в 

целом, возникает девиантное поведение. Следовательно, усиление правовой 

защиты института семьи в сферах образования детей, медицинской помощи, 

поддержки в приобретении жилья, в конфликтных ситуациях между 

родственниками будет способствовать уменьшению количества разводов, 

повышению имиджа и понимания значимости института семьи. 

 

Заключение  

Исследование направлено на выявление стратегий создания и сохранения 

семьи молодежи современной России. Его результаты позволили выделить три 
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типа моделей построения семьи современной молодежи: «традиционную», 

«либеральную», «романтическую». В каждой из этих моделей есть свои барьеры, 

останавливающие создание семьи, факторы противоречий у тех, кто уже создал 

семью. Для «традиционной» модели важны нравственные принципы, большое 

внимание уделяется воспитанию детей. Для реализации этой модели нужна 

высокая степень доверия к человеку, потенциальному супругу, убежденность в 

его нравственных, в том числе религиозных, принципах и достаточной 

ответственности для качественного воспитания детей. Но готовый шаблон или 

четкое представления об отношениях в семье и понимании семейных традиций 

в сознании опрошенных отсутствует. С одной стороны, респонденты хотят уйти 

от опыта построения семьи родителей, с другой – не имеют достаточно знаний 

для выработки собственного. Возникает неуверенность, подрывающая доверие в 

партнере. На внутреннюю неуверенность накладываются сомнения в 

достаточной государственной поддержке в сфере образования и детского 

здравоохранения. Для большинства граждан она необходима, с учетом 

экономического состояния, для успешного воспитания детей. В результате 

снижается желание создать семью или в уже сложившихся семьях возникают 

конфликты.  

Для «либеральной» модели наиболее важно сохранить автономию 

личности, знать о защищенности своих прав в семье. В этой модели важно иметь 

финансовое благополучие, свободу личности, независимость от родственников, 

уверенность в жизни, в своем социальном статусе. Неуверенность в 

материальном положении или возможность потенциальных финансовых 

проблем у партнера снижает интерес к семейной жизни. Существенным 

барьером создания, либо сохранения семьи в этой модели является сомнение в 

защищенности своих прав в семейном статусе. Фокус внимания направлен не на 

права семьи, а на права индивида, пусть и члена семьи. Для создания семьи 

важно быть уверенным в сохранении физической неприкосновенности, 

финансовой защите, перспективах материального благополучия. Финансовая 

нестабильность или неуверенность в защите прав, опасения физического или 
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психического насилия снижают мотивацию к созданию семьи, либо снижают 

доверие супругов друг к другу.  

В «романтической» модели семейных отношений приоритетным является 

наслаждение жизнью, удовлетворение от общения с членами семьи. Институт 

брака отходит на второй план. Поэтому в таком подходе до брака часто дело не 

доходит. Препятствие к удовольствиям или понимание недостатков партнера 

ведет к разрыву отношений. Для этой модели также важно чувствовать 

защищенность своих индивидуальных прав, но, в отличие от либеральной 

модели, права здесь не цель, а средство избегания тревоги, дискомфорта. 

Отсутствие уверенности в сохранении этих состояний ведет к нежеланию 

создавать семью.  

Общим для этих трех моделей является острое противоречие в сознании. 

75% опрошенных понимают важность создания семьи, имеют некоторое 

желание семейной жизни. См. рис. 4. Семейное благополучие ассоциируется со 

счастьем, с удавшейся жизнью. Но реальная установка на создание семьи 

достаточно сильна менее чем у половины опрошенных. Она подавлена другими 

установками, например, на получение образования, на построение карьеры, 

достижение высокого материального положения. Противоречие заключается в 

том, что только синтез этих компонентов дает модель удовлетворительной 

жизни. Но в сознании опрошенных семья – это скорее завершающий этап, 

награда за успех в других областях. Неудачи или сомнения в достижении иных 

целей ведет к откладыванию создания семьи. Жизнь без нее становится 

привычкой.  

Наиболее актуальными направлениями по укреплению института семьи, 

исходя из результатов исследования, являются следующие. Во-первых, через 

образование, СМИ и другие каналы информации распространение знаний о 

повседневных семейных укладах, традициях, образе жизни, которые, с одной 

стороны, соответствуют культуре, религии, представлениям о нравственности и 

достоинстве личности (последнее очень важно), с другой – показывали бы 

повышение стабильности и удовлетворенности жизнью.  
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Во-вторых, на процессуальном законодательном уровне актуально 

облегчение процедур получения услуг по образованию, лечению, 

предоставлению жилья и др., в том числе детям, для которых должны быть 

особые упрощенные процессуальные механизмы. При этом важен регулярный 

контроль за качеством их предоставления. Гражданам нужно предоставлять 

информацию не только о возможности получения услуги и иной поддержки 

государства, но также о пользе этой поддержки, реальных результатах и 

доступности ее получения.  

В-третьих, семейная жизнь должна ассоциироваться со стабильностью 

социального статуса, с возможностью уменьшить, а не увеличить социальные 

риски. Институциональная модель семьи (права членов семьи, взаимосвязь с 

другими институтами, ролевой набор, условия) требует конкретизации. Сегодня 

в сознании граждан, особенно не состоящих в браке, распространено 

расплывчатое понимание разницы институциональных отношений (в том числе 

правовых взаимодействий), когда они выступают как индивидуальные члены 

общества и как члены семьи. См. рис. 27. Им сложно определить, какие у них 

появляются права, как меняется статус. Данные меры позволят выделить 

институт семьи из иных, более «ярких» для восприятия типов институтов, 

например, экономических и политических. 

Линейные данные опроса (в %) 

№1. Как Вы считаете, в современном мире нужно ли иметь собственную 

семью? (Одиночный выбор) 

Варианты 

Количество 

ответов Проценты 

Да, обязательно, и лучше в зарегистрированном 

браке 

770 

74 

Да, обязательно, но отношения регистрировать 

не стоит 

260 

1 

Как получится 10 25 

Семья – только лишние проблемы 0 0 

 

№2. Укажите цели создания семьи, которые Вам близки (можно указать 

несколько вариантов) (Множественный выбор) 
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Варианты 

Количество 

ответов Проценты 

Чтобы не отставать от других, так принято 10 1,9 

У моих родителей счастливый брак, хочу следовать их 

примеру 

20 

25,7 

Разделить свою жизнь с надежным человеком 30 85,7 

Рождение детей 270 61,9 

Чтобы было интереснее жить 340 40 

Чтобы не быть одиноким 420 32,4 

С семьей большая стабильность в жизни 450 50,5 

Для духовного развития 530 42,9 

Другое 650 2,9 

Ничего из вышеперечисленного 900 1 

 

№3. Укажите преимущества семейной жизни (в зарегистрированном браке): 

(Свободный ответ, сохранена оригинальная редакция ответов) 

 Во-первых возможность заключения брачного договора для защиты имущественных 

прав,  Во-вторых упрощенное наследование в случае смерти одного из супругов без 

завещания,  В-третьих пенсионные выплаты по потере кормильца,  В-четвертых 

автоматическое установление отцовства для детей,   В-пятых возможность 

посещения супруги в СИЗО,  В-шестых выбор общей фамилии и принцип равенства 

в решении семейных вопросов. В-седьмых постоянный половой партнёр  В-восьмых 

вдвоём легче распределять бытовые обязанности 

 Опора друг для друга 

 Не нарушение заповеди 

 Надежность, взаимопонимание, поддержка, любовь, вера в светлое будущее 

 Есть с кем разделить горе и счастье, ежедневная поддержка близких 

 Затрудняюсь ответить 

 Надёжность и уверенность в завтрашнем дне 

 Юридическая защищённость 

 Надёжность, возможность составления брачного договора 

 Не существуют 

 Имущество, отцовство, здоровье (в реанимацию пускают только близких 

родственников), дача показаний, налоги, вычеты. 

 Полное единство в паре 

 Большая стабильность и уверенность в будущем, сплоченность идей 

 Доверие, взаимопомощь, рождение детей, полная семья 

 Регистрация брака не дает никаких существенных преимуществ относительно 

совместного проживания без узаконивания отношений 

 Имущество, можно приходить в больницу, чтобы тебя впустили в палату 

 Уважение, стабильность 

 Нет 

 Надежность 

 Быть вместе с любимым человеком, так ещё и официально. 

 Стабильность и надежность в завтрашнем дне 

 Много 

 Вероятно, факт регистрации брака особо сознательных супругов сможет остановить 

от измены и развода в будущем, но понятно, что процент таких сознательных людей 

очень мал, но все же присутствует 
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 Красивая свадьба 

 Соблюдение традиций, стабильность, уверенность 

 Передать настоящие ценности детям 

 1) чувство стабильности 2) чувство серьезности отношений 3) допуск в реанимацию 

к супругу 4) использование ст 51 Конституции 5) возможность получения алиментов 

при расторжении брака 6) различные гос программы (например, ипотека для 

молодой семьи) 6) возможность получить наследство 

 Стабильность 

 Правовая защита, гарантии 

 Меньше проблем с документами 

 Защита в правовом поле 

 Сплоченность, семейность 

 Кроме юридических, никаких 

 Возможность посещать супруга в тяжелом положении в больнице, имущество после 

смерти идет супруге и детям, а не родителям 

 Серьезность намерений партнера на создание семьи 

 Взаимная поддержка и уважение 

 Более высокий уровень ответственности 

 Взаимная забота 

 Его регистрация это оформление юридический отношений. Все остальное это люди , 

поддержка, дети, независимость от родителей и зависимость от мужа/жены, 

стабильность , смысл и рычаг действия 

 Совместное хозяйство 

 Общее имущество 

 Безопасность 

 Брак - основа семейных отношений. Его регистрация дает возможность чувствовать 

себя защищенным. 

 Финансовые гарантии 

 1. Возможность получить наследство. 2. Возможность получить свидетельство о 

смерти и тело погибшего. 3. Проживание в отелях. 4. Сохранение фамилии (рода). 

 Финансовые гарантии 

 Стабильность 

 Стабильность, надежность 

 Быть вместе и вкладываться в семью 

 Надёжность и уверенность в завтрашнем дне 

 Определённость в воспитании детей и правовом режиме совместной собственности 

 Юридические гарантии 

 Более крепкая и прочная связь 

 Счастливый и веселый 

 Право на совместно нажитое имущество, особый порядок предоставления 

налоговых вычетов, признание супруга наследником первой очереди 

 Наследство после смерти 

 Преимущества в моменте развода и смерти супруга 

 Ответственность и обязательность 

 Официальное признание отношений между людьми, чтение традиций общества 

 Большая юридическая ответственность партнеров перед друг другом, ощущение 

большего единства 

 Предоставление льгот молодоженам 
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 Брак должен быть зарегистрированным в силу закона божьего. Так предписано 

человеку действовать. Это ответственность 

 Четкое разделение имущественных прав и обязанностей, имущества 

 Традиционность, религиозное значение, уверенность, общее имущество, финансы 

 Гражданская ответственность друг перед другом и перед детьми. 

 Юридическая защищённость 

 Поддержка 

 Правовые последствия 

 Имущественная безопасность. В остальном жизни в браке не отличается от 

отношений — в человеке ничего не меняется после штампа: он или порядочный, или 

нет 

 Законность отношений во всех смыслах 

 1. В реанимацию пускают только официального супруга/супругу 2. Возможность 

взять льготную ипотеку 3. Возможность обезопасить себя при разводе или смерти 

одного из партнеров (брачный договор, соглашение об алиментах) 3. Легче 

переехать жить заграницу (если вдруг будет необходимость) и др. 

 Мне нравится сама идея того, что мы с партнером даем официальные клятвы быть 

вместе. Конечно, преимуществом являются и имущественные вопросы 

 Счастье, благополучие, радостные моменты в жизни 

 Официальность 

 Их полное отсутствие 

 Определённость, правовая прозрачность 

 Ответственность, совместная собственность 

 Доступ к различным льготам 

 Счастье. 

 Тебе позвонят из больницы 

 

№4. Напишите риски и недостатки семейной жизни (в зарегистрированном браке): 

(Свободный ответ, сохранена оригинальная редакция ответов) 

 В случае развода все совместно нажитое имущество должно быть разделено между 

супругами и долги в том числе. Несправедливости правовой обычай в отношении 

опекунства детей в случае развода. Большие финансовые вложения в брак 

 Возможные разногласия и ответственность друг за друга 

 Риск не справиться с этим и сдаться; риск выбора до этого не правильного человека 

 Нехватка денег для молодой семьи. 

 Недостатков нет 

 Затрудняюсь ответить 

 Обязательства 

 Риск развода, проблем с разделом имущества и определением порядка общения с 

детьми 

 Раздел имущества 

 Остаться ни с чем 

 Развод 

 Проблемы с разделом имущества при разводе, неработоспособность института 

брачного договора 

 Раздел имущества, неработоспособность института брачного договора 

 Деление имущества, не всегда брачный договор помогает, насилие в браке. 

 Конфликты при противоречие взглядов, отсутствие возможности расплодиться 
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 Непонимание другой стороны, раздел имущества поровну между супругами (не 

смотря на большие усилия одного из них) 

 Развод, деление детей, нажитого имущества, плата алиментов 

 Множество юридических вопросов, которые предстоит решать в случае 

расторжения брака (а вероятность этого, учитывая статистику, составляет более 

70%) 

 Нет 

 Предательство 

 Насчёт рисков не уверена, а недостатки - может быть, свобода. 

 Разногласия ввиду поменявшихся интересов, пропажа чувств 

 Измены 

 Финансовые 

 1) тяжесть и сложность развода (психологически и финансово) 2) деление 

имущества в случае развода 3) супружеские отношения - одно из оснований 

аффилированности 4) во многих гос органах родственникам/супругам нельзя быть в 

подчинении друг у друга 

 Конфликтогенность 

 Измены :( 

 Общие долговые обязательства 

 Ответственность 

 Люди меняются, не всегда жить в браке становится хорошо и даже небезопасно. А 

расторгнуть брак не просто. Плюс раздел имущества 

 Процедура развода 

 Раздел имущества в случае развода 

 Ответственность за других членов семьи 

 Риски такие же, как и в незарегистрированном! Недостатки - раздел имущества 

 Нет 

 Не так просто разорвать отношения с человеком, в котором ошибся . После брака 

мало у кого есть возможность жить самостоятельно, редко можно вернуться к 

родителям. В социуме развод считается неудачей 

 Риск развода и сложных отношений 

 Проблемы с выездом детей за пределы РФ 

 Деление имущества при разводе 

 Нет рисков и недостатков, если люди умеют говорить и слушать друг друга 

 Нет 

 1. Раздел совместно нажитого имущества при большей части вложенного одного из 

супругов 

 Алименты 

 Не вижу недостатков 

 Нет 

 Возможны юридические сложности 

 Рисков не вижу 

 Вопросы оформления кредитных обязательств и последующая ответственность при 

расторжении брака 

 Развод через суд, когда есть несовершеннолетние дети 

 Если все хорошо, то рисков не будет. Нужно все трудности преодолевать вместе 

 Домашнее насилие 

 Вранье, измены 

 Риски с брачным договором 
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 Нет 

 Раздел имущества 

 Риск развода, документы, раздел имущества 

 Риски имуществом во время раздела имущества при разводе 

 Не вижу рисков 

 При отсутствии брачного договора и наличии детей, развод и деление имущества 

могут вызвать множество споров между супругами 

 Для кого-то - бремя обязательств. Для меня - нет нечего 

 Например при разводе сложно делить имущество, особенно с кредитными 

обязательствами 

 Измена 

 Бюрократические сложности в случае расторжения брака + раздел имущества 

 Абьюз, расторжение брака в период младенчества, когда ты остаешься ни с чем 

 Рисков и недостатков не наблюдаю 

 1. Не сойдутся характерами партнеры при наличии детей  2. Измены  3. Зависимости 

одного из супругов и как следствие финансовые проблемы 

 Ссоры и не приход к компромиссу 

 Нету 

 Незаключение брачного договора ведет к большим проблемам 

 Регистрация не панацея, остаётся человеческий фактор, свобода воли партнёра 

 Низкий уровень защищенности женщины, неответственность мужчины 

 Риск потери имущества 

 Ссоры. 

 Кредиты делятся пополам 

 

№5. Какие обстоятельства являются для Вас ОБЯЗАТЕЛЬНЫМИ для создания 

семьи, без них Вы бы не стали создавать собственную семью? (можно указать 

несколько вариантов) (Множественный выбор) 

Варианты 

Количество 

ответов Проценты 

Ничего из вышеперечисленного 0 0 

Другое 30 2,9 

Добиться высокого социального статуса 130 12,4 

Пожить свободной интересной жизнью 260 24,8 

Иметь высшее образование 290 27,6 

Добиться стабильной работы 400 38,1 

Иметь отдельное жилье 540 51,4 

Иметь хороший заработок 560 53,3 

Встретить надежного, ответственного человека 980 93,3 

Варианты ответа «другое»: 

Психологическая зрелость и готовность 

Брак возможен только по любви 

 

№6. Из приведенного ниже списка проранжируйте 

жизненные задачи в той последовательности, в которой вы 

бы стали их решать. В начало списка поставьте 

первоочередную задачу, затем вторую по очередности и так 

далее. Если Вы считаете задачу не актуальной или уже 
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сделанной, то не включайте ее в последовательность. 

(Ранжирование) 

1 место 

Варианты Проценты 

Получить высшее образование 45 

Съездить в несколько стран мира 1 

Добиться финансовой независимости 9 

Найти подходящую, стабильную работу 12 

Обрести несколько надежных друзей 14 

Создать собственную семью 8 

Завести детей 2 

Купить собственную квартиру или дом 2 

Купить автомобиль 1 

Уехать за границу жить 0 

Реализовать свою мечту 6 

    

    

2 место 

Варианты Проценты 

Получить высшее образование 16 

Съездить в несколько стран мира 4 

Добиться финансовой независимости 16 

Найти подходящую, стабильную работу 28 

Обрести несколько надежных друзей 12 

Создать собственную семью 4 

Завести детей 3 

Купить собственную квартиру или дом 5 

Купить автомобиль 2 

Уехать за границу жить 2 

Реализовать свою мечту 8 

    

    

3 место 

Варианты Проценты 

Получить высшее образование 3 

Съездить в несколько стран мира 3 

Добиться финансовой независимости 21 

Найти подходящую, стабильную работу 29 

Обрести несколько надежных друзей 12 

Создать собственную семью 11 

Завести детей 5 

Купить собственную квартиру или дом 9 

Купить автомобиль 0 

Уехать за границу жить 2 

Реализовать свою мечту 5 

 

№7. Представьте, что Вы встретили человека, с которым можно создать 

семью. У Вас есть к нему симпатия, доверие. Стали бы Вы с кем-либо 
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советоваться, получать одобрение, совет, прежде чем создавать семью? 

(можно указать несколько вариантов) (Множественный выбор) 

Варианты 

Количество 

ответов Проценты 

Еще с кем-то (укажите) 20 1,9 

С другими родственниками 60 5,7 

С психологом 110 10,5 

С авторитетным для меня человеком 150 14,3 

С братом или сестрой 200 19 

Ни с кем 290 27,6 

С близкими друзьями 360 34,3 

С родителями 650 61,9 

 

№8. Как Вы считаете, какие качества, ценности, идеалы 

должны быть у человека, с которым можно создавать 

семью? (выберите несколько вариантов) (Множественный 

выбор) 

Варианты 

Количество 

ответов Проценты 

Пунктуальность 170 16,2 

Чувство красоты 190 18,1 

Эмоциональность 210 20 

Практичность 250 23,8 

Патриотизм 260 24,8 

Религиозность 270 25,7 

Физическая сила 270 25,7 

Независимость 360 34,3 

Общительность 410 39 

Хорошее образование 470 44,8 

Материальная обеспеченность 480 45,7 

интеллигентность 500 47,6 

Способность отстаивать свои 

интересы 500 47,6 

Разносторонние знания 510 48,6 

Здоровье 540 51,4 

Мужественность или 

женственность 630 60 

Стремление добиться много в 

жизни 670 63,8 

Чувство юмора 690 65,7 

Трудолюбие 720 68,6 

Любовь к детям 720 68,6 

Нравственные качества 800 76,2 

Ум 840 80 

Надежность 900 85,7 

верность 910 86,7 

Доброта 930 88,6 

Другое 10 1 

Ничего из вышеперечисленного 10 1 
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№9. Укажите, с какими высказываниями Вы согласны: (Матрица) 

  

Полностью 

согласен 

Частично 

согласен 

Не 

согласен 

Затрудняюсь 

ответить 

Дети в наше время создают очень много 

проблем 10 24 58 9 

Воспитать детей сегодня очень сложно 30 47 19 5 

Заводит детей следует только добившись 

хорошего материального положения 55 33 9 3 

Дети как правило делают семью счастливой 49 36 9 7 

Государство оказывают большую поддержку 

семьям с детьми 24 52 17 7 

Сегодня в России достаточное качество 

образования для полноценного развития 

детей 24 54 17 5 

В современной России хорошее 

здравоохранение, поддерживающее здоровье 

молодого поколения 22 49 21 9 

 

№10. Как Вы думаете, что сегодня останавливает иметь детей в молодых 

семьях? (можно указать несколько вариантов) (Множественный выбор) 

Варианты 

Количество 

ответов Проценты 

Ничего из вышеперечисленного 10 1 

Другое 40 3,8 

Неуверенность в себе 290 27,6 

Неудачные примеры знакомых, 

родственников 330 31,4 

Сложности с воспитанием детей 360 34,3 

Неуверенность в предполагаемом супруге 380 36,2 

Отсутствие времени воспитывать детей из-за 

работы 540 51,4 

Желание пожить для себя 720 68,6 

Отсутствие достаточной жилплощади 760 72,4 

Неуверенность в материальном положении 890 84,8 

Варианты ответа «другое»: 

Плохая обстановка в мире, инфляция 

Выплаты по уходу за ребенком настолько малы, что приходится делать выбор в 

пользу карьеры 

Отсутствие перспективы жизненной 

 

№11. Хотели бы Вы, чтобы отношения в 

созданной Вами семье были похожими 

на отношения Ваших родителей? 

(Одиночный выбор) 

Варианты 

Количество 

ответов Проценты 

высокое 160 15,4 

среднее 210 29,8 
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низкое 310 34,6 

отсутствует  360 20,2 

 

№12. При воспитании детей, насколько много Вы можете взять 

из опыта Ваших родителей, бабушек, дедушек?  (Одиночный 

выбор) 

Варианты 

Количество 

ответов Проценты 

Почти всё 140 13,6 

Большую часть методов воспитания 350 34 

Некоторые моменты 430 41,7 

Я бы не хотел(а) повторять опыт 

родителей 110 10,7 

 

№13. Какие из следующих семейных традиций были в семье, где Вы родились? 

(укажите несколько вариантов) (Множественный выбор) 

Варианты 

Количество 

ответов Проценты 

Чтение вслух в кругу семьи 110 11 

Родительское благословение на брак 170 16 

Составление родословной своей семьи 210 20 

Традиционные свадебные обычаи 240 23 

Семейные игры 260 25 

Совместное приготовление пищи 320 31 

Хранение семейных реликвий 370 35 

Поездки к дальним родственникам всей семьей 380 36 

Принятие наиболее значимых решений всей семьей 430 41 

Совместный поход на кладбище 450 43 

Регулярные поездки с детьми в парки, театры, 

зоопарки и др. 470 45 

Регулярный совместный отдых 490 47 

Регулярный совместный прием пищи 550 52 

Приглашение гостей домой 640 61 

Проведение домашних праздников 710 68 

Другое 0 0 

Ничего из вышеперечисленного 70 7 

 

№14. Какие из следующих семейных традиций Вы бы хотели перенести в свою 

семью? (укажите несколько вариантов) (Множественный выбор) 

Варианты 

Количество 

ответов Проценты 

Традиционные свадебные обычаи 200 19 

Чтение вслух в кругу семьи 250 24 

Совместный поход на кладбище 290 28 

Родительское благословение на брак 330 31 

Составление родословной своей семьи 380 36 

Поездки к дальним родственникам всей семьей 490 47 

Хранение семейных реликвий 490 47 

Семейные игры 550 52 
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Совместное приготовление пищи 590 56 

Приглашение гостей домой 650 62 

Принятие наиболее значимых решений всей семьей 680 65 

Регулярный совместный прием пищи 700 67 

Регулярные поездки с детьми в парки, театры, зоопарки 

и др. 760 72 

Проведение домашних праздников 770 73 

Регулярный совместный отдых 820 78 

Другое 0  

Ничего из вышеперечисленного 2  

 

№15. В приведенных ниже противоположных высказываниях выберите те, которые Вам 

ближе. Для этого перетащите ползунок насколько близко к высказыванию, насколько 

Вы с ним согласны. Если оба высказывания подходят или Вы затрудняетесь с ответом, 

то оставьте ползунок посередине (Шкала) 

  согласен 

частично 

согласен 50/50 

частично 

согласен согласен 

Счастливые браки создаются по 

любви...Счастливые браки создаются на 

основе рационального выбора  52,4 17,5 21,4 5,8 2,9 

Основные решения в семье принимает 

муж ...Основные решения в семье 

принимает жена  16,7 18,6 60,8 2,9 1 

Когда детей в семье больше двух, то она 

более счастливая...Семьи без детей 

более счастливые  22,5 24,5 47,1 2,9 2,9 

Родственники со стороны мужа или 

жены чаще мешают семье 

...Родственники со стороны мужа или 

жены чаще помогают семье  6 17 44 20 13 

Главным в воспитании детей является 

муж ...Главным в воспитании детей 

является жена 3 10,9 69,3 12,9 4 

Брак заключается на всю жизнь ...Брак 

заключается до тех пор, пока супругам 

комфортно вместе  37,6 16,8 17,8 9,9 17,8 

В России сегодня супруги фактически 

имеют одинаковые права ...В России 

сегодня супруги фактически имеют 

разные права  34 25 25 9 7 

Совместная жизнь до брака 

способствует в будущем крепкой семье 

...Совместная жизнь до брака повышает 

в дальнейшем вероятность развода  48 26 21 4 1 

Оба супруга должны зарабатывать 

одинаково ...Это нормально, если один 

из супругов работает и зарабатывает 

существенно больше  3 11 29 21 36 
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Дети должны во всем слушать 

родителей...Дети в большинстве случаев 

должны сами решать, что и как делать  20,8 29,7 35,6 7,9 5,9 

Ответственность за воспитание детей 

лежит в основном на родителях 

...Ответственность за воспитание детей 

лежит в основном на образовательных 

учреждениях  67,3 19,8 11,9 1 0 

Супруги должны иметь примерно 

одинаковый уровень образования и 

развития ...Лучше, чтобы супруги 

сильно отличались, один помогал 

развиваться другому  42,6 24,8 23,8 5 4 

 

№16. У Вас есть 100 баллов, которые нудно распределить между характеристиками 

благополучной семьи. Проставьте нужно количество баллов приведенным ниже 

свойствам. Если что-то покажется не актуальным, оставьте 0 баллов. (Распределительная 

шкала) 

Варианты Минимум Максимум Среднее Медиана 

Супруги поддерживают друг друга в разных 

ситуациях 0 100 12,73 10 

Члены семьи дают друг другу свободу 0 63 7,28 6 

В семье все равны 0 80 6,66 5 

Семья живет разнообразной, интересной 

жизнью 0 63 7,58 7 

У семьи хороший бюджет 0 76 11,15 10 

В семье много детей (3 и более) 0 66 3,34 0 

В семье все спокойно, размерено 0 89 7,53 5 

Между членами семьи нет конфликтов 0 43 7,49 7 

У семьи много друзей, часто приходят гости 0 37 3,85 1 

В семье нет детей, но есть интересный досуг 0 33 2,02 0 

Между членами семьи хорошее 

взаимопонимание 0 67 11,15 10 

Семья живет в большом собственном доме или 

большой квартире 0 34 6,83 5 

Много родственников часто общаются и хорошо 

проводят время 0 39 4,31 3 

У семьи много своих традиций 0 26 4,44 3 

Семья активно участвует в общественной жизни 0 21 2,13 0 

 

№17. В чем Вы видите преимущества и недостатки совместного проживания с 

партнером без регистрации отношений: (Группа свободных ответов, сохранена 

оригинальная редакция ответов) 

Недостатки: 

 Недостатки включают отсутствие правовой защиты в случае разрыва отношений, 

сложности с разделом имущества и возможные эмоциональные трудности, 

связанные с неопределенностью статуса отношений. Также общественное мнение и 

давление со стороны близких могут оказывать негативное влияние на партнеров. 

 Отсутствие официального статуса "супруги" 

 Это грех) 
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 Не 

 Нет 

 Моральное выгорание ,рутина, бытовуха 

 Нет гарантий серьёзных отношений 

 Много 

 Противоречит традициям 

 Отсутствие родственной связи 

 Неблагоприятно для потенциального ребёнка 

 Не вижу недостатков 

 Возможное давление со стороны старшего поколения 

 Имущественная незащищенность, отсутствия статуса супруга, который в 

определенных ситуациях необходим (посещение больницы и т.д.), необходимость 

установления отцовства в судебном порядке 

 Расставание, непонимание друг друга, недоверие,.... 

 Отсутствуют, за исключением некоторых незначительных (как, например, 

отсутствие возможности посещения супруга в случае, если тот попал в больницу) 

 Может затянуться время 

 Отсутствие ответственности(?) 

 Не официальный брак 

 Нет уверенности в завтрашнем дне 

 Риск имущественный 

 Отсутствие супружеских прав и свобод, а также гарантий в случае разрушения брака 

 См плюсы брака 

 Юридические ограничения 

 Недостатки отсутствуют, если есть настоящая любовь 

 Могут возникнуть сложности при разрыве отношений и при необходимости раздела 

совместно нажитого  имущества 

 Никаких, кроме юридических (посещение в больнице и тп) 

 1. Отсутствие юридических прав и гарантий. Например, нет права на наследование 

имущества партнера. 2. Неопределенность статуса отношений. Могут возникнуть 

разногласия по поводу планов на будущее. 3. Сложность раздела имущества в 

случае расставания. 4. Меньшая социальная признанность и поддержка. 5. Риск 

эмоциональной незащищенности при расставании. 

 Несерьезность намерений партнера, отсутствие юридических гарантий 

 При расхождении нельзя будет поделить имущество как супруги 

 Самолюбование, отсутствие ответственности,  стабильности, нет уверенности в 

действиях другого 

 Ощущение, что тебя выбрали, но не до конца 

 Отсутствие обязательств , юр отношений 

 Очень много недостатков 

 Нет защищённости 

 Это противоречит традиционному мнению 

 Нет обязательств 

 1. Сложность получения наследства. 2. Нельзя сослаться на Конституцию РФ в 

уголовном процессе. 3. Сложность подтверждения ребенка. 

 Полно 

 Меньше ответственности 

 Возможна низкая степень ответственности партнеров 

 Можно привыкнуть к совместному проживанию и не вступать в брак 
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 Нет уверенности в будущем 

 Возможные сложности в случае рождения детей 

 Нет юридических гарантий 

 Нет тех гарантий, которые в зарегистрированном брак 

 Отсутствуют право на совместно нажитое имущество 

 Возможны ссоры на бытовом фоне 

 Не традиционно 

 Уже писала ранее 

 Отсутствие ощущения защищённости и каких-либо гарантий 

 Нет ответственности. 

 Сложности при рождении детей, расходе пар 

 Сложности с алиментами или наследством 

 Нет обязательств друг перед другом 

 Отсутствие юридической защищённости 

 Нет обязательств с правовой точки зрения 

 При совместном имуществе нет гарантий о равном разделении после завершения 

отношений 

 Легкомыслие, отсутствие положенных по закону прав 

 Имущественные вопросы, дети 

 Доп обязательства; чувство долга (с двух сторон); обязателен брачный договор 

(который, довольно часто, не составляется... И тд. 

 Нет уверенности в будущей 

 Ссоры . 

 Вы не берете ответственность друг за друга 

Преимущества: 

 Преимущества совместного проживания без регистрации отношений включают 

возможность лучше узнать друг друга перед принятием решения о браке, отсутствие 

юридических обязательств и легкость расставания без судебных процессов. Это 

также позволяет сохранить независимость и свободу действий 

 Узнаешь человека в быту 

 Возможно больше свободы 

 Взаимопонимание, любовь, поддержка 

 Познание друг друга с другой стороны 

 Отсутствие споров по разделу имущества, независимость партнеров, друг от друга 

 Не обременённость делением имущества после развода 

 Понимание совместного быта, понимание что за человек 

 Возможность пожить без обязательств заводить детей 

 Легкий "выход" из отношений, репетиция совместной жизни перед замужеством, 

 Лучшее понимание совместной жизни с любимым человеком, разделение 

обязанностей, лучшее понимание и знакомство друг с другом..... 

 За это время партнеры могут лучше узнать друг друга, осознать, подходят ли они 

друг другу как, например, в вопросах быта, так и взглядах на жизнь. Если 

выяснится, что по ключевым вопросам у них разные взгляды, прекратить 

бесперспективные отношения будет намного проще в силу отсутствия совместной 

собственности и других юридически обусловленных обстоятельств, которые 

возникают в случае официальной регистрации брака 

 Узнать друг друга 

 Кому-то неважно удостоверение документов 

 Вы узнаете друг друга в быту 



52 

 
 Нет 

 Помогает узнать друг друга до заключения брака; позволяет скрыть наличие 

серьёзных отношений от работодателя, если тот не берёт к себе женатых 

 См минусы брака 

 Плюсов вообще нет 

 Позволяет узнать недостатки партнера, справиться с бытовыми проблемами до 

регистрации брака и рождения детей (я рассматриваю только вариант рождения 

детей в браке), укрепление отношений 

 Нет 

 Нет разницы 

 1. Свобода и гибкость. Пара может легче отказаться от отношений, если они 

перестали работать, без необходимости оформлять развод. 2. Меньше юридических 

и финансовых обязательств. Нет необходимости делить имущество, выплачивать 

алименты и т.д. 3. Возможность лучше узнать партнера перед браком. 4. Сохранение 

личной независимости и пространства. 

 Возможность лучше узнать друг друга до брака, до появления детей 

 Нет 

 Возможность проверить совместимость в разных сферах жизни перед  браком, никто 

не рискует финансово при расходе 

 Стабильность , не только эмоциональная связь, в нашей стране воспринимается 

только зарегистрированный брак, в том числе попасть в больницу и иные 

учреждения. 

 Не вижу преимуществ 

 Расставание без развода 

 Проверить отношения до регистрации брака 

 Нет обязательств 

 1. Отсутствие сложной процедуры внесения изменений в документы после смены 

фамилии. 

 Нет 

 Стабильность 

 Взаимное познание как условие благополучного обязательного брака 

 Узнать друг друга 

 Можно в любое время расстаться 

 При наличии собственности,  защита прав на нее 

 Можно разойтись в один момент 

 Отсутствие обязательств 

 Отсутствуют 

 Это дешевле, вы можете постоянно поддерживать друг друга, разделять бытовые 

обязанности или выполнять их совместно 

 Есть на подсознательном уровне больше свободы 

 Уже писала ранее 

 Нет юридической волокиты, экономия денег на свадебные мероприятия 

 Можно в любой момент встать и уйти 

 Имущественная независимость 

 Нет сложностей со сменой документов, нет необходимости решать вопросы с 

имуществом 

 Можно просто разойтись если что-то пошло не так 

 В случае возникновения серьезных конфликтов легко можно разойтись 
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 Люди живут так, как им удобно и строят отношения в соответствии со своими 

принципами. Я не могу выделить именно преимуществ для создания семьи без 

регистрации брака - я достаточно консервативна в своих суждениях. Но могу сказать 

с уверенностью одно - человек, независимо от наличия зарегистрированного брака, 

будет вести себя достойно или недостойно только исходя из морали и внутренних 

устоев 

 Нет законных обязательств 

 Свобода, возможность уйти в любое время 

 Отсутствие правовых последствие при делении имущества; отсутствие чувства 

"некой скованности" тем, что покуда ты в браке, ты должен соблюдать 

определённые ограничения (некие "скрепы") 

 Нет ответственности 

 Счастье. 

 Вы вместе, ты не один, надежный партнёр рядом 

 

№18. Если у Вас были конфликты в отношениях с партнером, то чем они были вызваны: 

(Матрица) 

  

Сильное 

влияние 

Слабое 

влияние 

Отсутствие 

влияния 

Затрудняюсь 

ответить 

Разные ценности 49 19,8 17,7 13,5 

Влияние родственников 26 27,1 31,3 15,6 

Материальные трудности 30,2 33,3 22,9 13,5 

Несовместимость черт 

характера 50 27,1 9,4 13,5 

Разное представление о 

досуге 28,1 40,6 19,8 11,5 

Сложности в бытовой 

жизни 29,2 37,5 18,8 14,6 

Разные интересы 32,3 37,5 19,8 10,4 

Стало скучно с человеком 28,1 30,2 27,1 14,6 

Изменение внешнего вида 

партнера 8,3 20,8 56,3 14,6 

Разное отношение к детям 38,5 17,7 27,1 16,7 

Невозможность уделять 

достаточно времени 

партнеру из-за работы 34,4 35,4 19,8 10,4 

Разные общественно-

политические взгляды 18,8 22,9 45,8 12,5 

Разные религиозные 

взгляды 19,8 12,5 50 17,7 

Разница национальностей 13,5 10,4 57,3 18,8 

 

№19. Состоите ли Вы в браке? (Одиночный 

выбор) 

Варианты 

Количество 

ответов Проценты 

Да, в 

зарегистрированном 200 19,6 

Да, но без 

регистрации 40 3,9 
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Нет 780 76,5 

 

№20. Если в Вашей семье возникнут серьезные конфликты с родственниками (в том числе с 

супругом), то насколько Вы уверены, что Ваши права будут защищены? (Матрица) 

  

Полная 

защита 

В большинстве 

случаев права 

будут защищены 

Лишь в некоторых 

случаях права 

будут защищены 

Защита 

отсутствует 

Затрудняюсь 

ответить 

В случае физической 

агрессии или угроз 26 22 26 22 4 

В ситуации защиты 

финансовых средств 22 39 22 17 0 

Права на Ваше 

имущество 22 52 22 4 0 

Право на 

материнство 

(отцовство) 65 22 13 0 0 

Право на воспитание 

ребенка (детей), при 

наличии 26 61 13 0 0 

Право на 

достоинство 

личности 26 39 17 13 4 

 

№21. В какой степени Вы чувствуете уверенность в правовой защите в следующих 

ситуациях (укажите все нужные ситуации): (Множественный выбор) 

Варианты 

Количество 

ответов Проценты 

Ничего из вышеперечисленного 40 16,7 

При лечении детей в рамках ОМС 70 29,2 

При оформлении семейной ипотеки 70 29,2 

В ситуации приобретения жилья 90 37,5 

При оформлении имущественных отношений с родственниками 

(долей, дарения, завещания и др.) 100 41,7 

При оформлении детей в детский сад или школу 110 45,8 

При получении медицинских услуг в рамках ОМС 110 45,8 

При получении социальных выплат от государства 120 50 

При оформлении декретного отпуска 130 54,2 

 

№22. Представьте, что Вы создали собственную семью и в ней возникли серьезные конфликты с 

родственниками. Насколько Вы уверены, что Ваши права будут защищены? (Матрица) 

  

Полная 

защита 

В большинстве 

случаев права 

будут защищены 

Лишь в некоторых 

случаях права 

будут защищены 

Защита 

отсутствует 

Затрудняюсь 

ответить 

В случае физической 

агрессии или угроз 31 26 24 11 8 

В ситуации защиты 

финансовых средств 24 44 25 3 5 

Права на Ваше 

имущество 28 44 19 4 6 
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Право на 

материнство 

(отцовство) 44 35 14 3 5 

Право на воспитание 

ребенка (детей), при 

наличии 41 39 11 3 6 

Право на 

достоинство 

личности 41 31 15 6 6 

 

№23. Представьте, как измениться Ваша правовая защищенность в обществе при создании 

семьи? (Матрица) 

  

Защищенность 

прав станет 

выше 

Ничего не 

изменится 

Защищенность 

прав станет 

ниже 

Затрудняюсь 

ответить 

В сфере защиты трудовых прав 38,3 38,3 4,9 18,5 

В общественно-политической сфере 25,9 56,8 2,5 14,8 

В ситуациях совершения финансовых 

операций (кредиты, инвестиции 

ипотека и др.) 48,1 29,6 4,9 17,3 

В области защиты от нарушений 

полномочий чиновниками 22,2 53,1 4,9 19,8 

 

№24. Есть ли у Вас желание создать собственную семью? 

(Одиночный выбор) 

Варианты 

Количество 

ответов Проценты 

Да, в ближайшее время 150 18,5 

Да, но после достижения иных жизненных 

целей 360 44,4 

Скорее есть, в будущем 230 28,4 

Скорее нет 20 2,5 

Точно такого желания нет 10 1,2 

Сложно сказать 40 4,9 

 

№25. Были ли у Вас развод(ы)? 

(Одиночный выбор) 

Варианты 

Количество 

ответов Проценты 

Да 140 13,3 

Нет 900 85,7 

Сложно 

сказать 10 1 

 

№26. Есть ли у Вас дети? (Одиночный выбор) 

Варианты 

Количество 

ответов Проценты 

Да, есть 260 25,5 

Нет, но планирую в 

будущем 660 64,7 
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Нет и не планирую 100 9,8 

 

№27. Укажите, сколько у Вас детей? 

(Свободный ответ) 

минимум максиму среднее  медиана  

1 3 1,72 2 

 

№29. Ваше отношение к религии: (Одиночный выбор) 

Варианты 

Количество 

ответов Проценты 

верующий и соблюдаю религиозные обряды 370 35,2 

верующий, хотя не соблюдаю религиозные 

обряды 460 43,8 

отношусь к религии безразлично 90 8,6 

убежденный атеист 60 5,7 

Ничего из вышеперечисленного 70 6,7 

 


